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Dysleksja rozwojowa stanowi jedno z najczesSciej diagnozowanych
zaburzeA o podtozu neurologicznym, ktére wptywajg na proces
nauki czytania 1 pisania. Jest to problem o wieloaspektowym
charakterze, ktérego skutki moga towarzyszy¢ jednostce przez
cate zycie. W kontek$cie edukacji szkolnej zjawisko to ma
szczegl6lne znaczenie, gdyz trudnosci w nauce mogg negatywnie
oddziatywa¢ na rozwéj intelektualny i emocjonalny dziecka, a
takze na jego samoocene 1 funkcjonowanie spoteczne.
Wspdtczesne badania nad dysleksjg pozwalajg coraz lepiej
rozumie¢ mechanizmy tego zaburzenia oraz opracowywal skuteczne
metody wsparcia terapeutycznego, ktdore umozliwiajg dzieciom z
dysleksjg osigganie sukcesd6w edukacyjnych mimo ich
specyficznych trudnosci.

Dysleksja rozwojowa jest czesto btednie utozsamiana z ogd6lnym
brakiem zdolno$ci do nauki lub zaniedbaniami pedagogicznymi,
co prowadzi do stygmatyzacji dzieci, ktdére sie z nig zmagaja.
W rzeczywistosci jest to zaburzenie specyficzne, wynikajgce z
réznic w funkcjonowaniu mézqu, ktdére nie majg zwigzku z
poziomem inteligencji dziecka. W wielu przypadkach uczniowie
dotknieci dysleksjg wykazuja ponadprzecietne zdolnos$ci w
innych obszarach, takich jak myslenie przestrzenne,
kreatywnos¢ czy zdolno$ci manualne. Dlatego tak istotne jest,
aby szkota podstawowa jako pierwszy etap formalnej edukacji
zapewnita dzieciom odpowiednie wsparcie, umozliwiajgce im
skuteczne radzenie sobie =z trudnosciami wynikajacymi =z
dysleksji.

Gtéwnym celem niniejszej pracy jest przedstawienie problemu
dysleksji rozwojowej w kontekscie edukacji w szkole



podstawowej oraz omoOwienie dostepnych form pomocy
terapeutycznej. Pierwszy rozdziat pracy poswiecony jest
zagadnieniom teoretycznym dotyczacym dysleksji, w tym jej
definicji, klasyfikacji oraz przyczyn powstawania. Szczegdlnag
uwage poswiecono réznym koncepcjom naukowym wyjasniajgcym
mechanizmy lezgce u podstaw tego zaburzenia, takim jak
koncepcja opo6Zznionego dojrzewania centralnego uk%adu
nerwowego, koncepcja organiczna, hormonalna czy
psychodysleksji. W rozdziale tym poruszone zostaty réwniez
kluczowe objawy dysleksji oraz znaczenie wczesnej diagnostyki,
ktéra jest podstawg do wdrozenia skutecznych dziatan
terapeutycznych. Ostatnia czes¢ rozdziatu dotyczy form pomocy
psychologicznej dostepnych dla uczniéw w szkole podstawowej,
co stanowi istotny punkt odniesienia dla dalszej analizy
problemu.

Drugi rozdziat pracy koncentruje sie na metodologii badan
wtasnych. Okreslono w nim cel pracy, postawione problemy
badawcze oraz hipotezy, ktdére poddane zostang weryfikacji na
podstawie przeprowadzonych analiz. Przedstawiono roéwniez
techniki badawcze wykorzystane w procesie zbierania danych
oraz dokonano charakterystyki grupy badawczej. Badania te maja
na celu ukazanie, jakie trudnosci w nauce napotykaja uczniowie
z dysleksjg w szkole podstawowej, jakie wsparcie jest im
oferowane oraz w jaki sposdéb stosowane formy terapii wptywaja
na ich funkcjonowanie edukacyjne.

Trzeci rozdziat pracy stanowi analize wynikéw badan
dotyczgcych zjawiska dysleksji rozwojowej wsrdéd ucznidw szkoty
podstawowej. Szczegbétowo omoéwiono rezultaty badan,
interpretujac je w kontek$cie aktualnej wiedzy pedagogicznej i
psychologicznej. Na tej podstawie sformutowano wnioski
pedagogiczne, ktéore mogg postuzy¢ jako wskazoéowki dla
nauczycieli i specjalistéw pracujgcych =z dziedmi
dyslektycznymi. Ostatnia cze$¢ rozdziatu posSwiecona zostata
profilaktyce oraz propozycjom nowych form terapeutycznych,
ktéore moga by¢ stosowane w szkotach podstawowych w celu



skuteczniejszego wspierania ucznidéw z trudnoSciami w czytaniu
1 pisaniu.

Wspbétczesne podejscie do problemu dysleksji ktadzie coraz
wiekszy nacisk na indywidualizacje procesu hauczania oraz
wdrazanie strategii edukacyjnych dostosowanych do
specyficznych potrzeb uczniéw. W konteksScie szkoty podstawowe]
kluczowe jest zapewnienie wsparcia nie tylko na poziomie
dydaktycznym, ale rdéwniez psychologicznym, tak aby dzieci z
dysleksja mogty rozwija¢ swoje umiejetnosci w sposodb
dostosowany do ich mozliwo$ci. Niniejsza praca ma na celu
przyblizenie tego zagadnienia oraz przedstawienie praktycznych
rozwigzan, ktére mogg przyczyni¢ sie do zwiekszenia
efektywnosci edukacji dzieci zmagajacych sie z tym
zaburzeniem.

Zjawisko dysleksji rozwojowej w szkole podstawowej wymaga
szczegdlnej uwagi, poniewaz wczesna interwencja i odpowiednie
wsparcie moga znaczgco poprawi¢ funkcjonowanie dziecka w
Srodowisku szkolnym i wutatwié¢ mu osiggniecie sukcesu
edukacyjnego. Podjecie tematyki dostepnych form pomocy
terapeutycznej jest istotnym krokiem w kierunku lepszego
zrozumienia tego problemu i opracowania skutecznych strategii
wspierajgcych dzieci z dysleksjg na wczesnym etapie 1ich
rozwoju.
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