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W dzisiejszych czasach kwestie zwigzane z integracjg spoteczng
0séb niepetnosprawnych nabierajg szczegdélnego znaczenia. Jest
to obszar, ktéry wymaga nieustannego poszerzania wiedzy i
umiejetnosci, aby mozliwe byto skuteczne dziatanie na rzecz
tej grupy spotecznej. Proces rewalidacji, jako z*ozone i
wielowymiarowe dziatanie, ma za zadanie nie tylko przywrécenie
lub rozwijanie zdolnos$ci do zycia w spoteczenstwie o0soéb
niepetnosprawnych, ale takze utatwienie im osiggniecia
maksymalnego poziomu samodzielnosci i funkcjonowania. Wsrod
wielu czynnikoéw wptywajacych na efektywnos¢ tego procesu,
niezwykle istotng role odgrywa rodzina, ktdéra stanowi
pierwotne Srodowisko rozwoju 1 wsparcia dla osoby
niepetnosprawnej.

W niniejszej pracy autor podejmuje prébe kompleksowego
zbadania i opisu wptywu rodziny na proces rewalidacji o0s6b
niepeinosprawnych. Jest to temat o duzej wadze spotecznej,
bowiem problematyka wsparcia i funkcjonowania rodzin os6b z
niepetnosprawnoscig wcigz pozostaje wyzwaniem, zaréwno dla
wspotczesnej nauki, jak i praktyki spotecznej.

Pierwsza czes¢ pracy to analiza literatury przedmiotu, ktdra
ma na celu wprowadzenie czytelnika w problematyke
niepetnosprawnosci, jej definicji, podziatu oraz historycznych



uwarunkowan rozumienia tego zjawiska. Autorka zwraca uwage na
ztozonos¢ pojecia niepetnosprawnosci, zmieniajacg sie na
przestrzeni wiekéw perspektywe spoteczng oraz ewolucje w
podejsciu do o0sOb niepetnosprawnych — od wykluczenia do
integracji i inkluzji.

Nastepnie, pojecie rewalidacji jest definiowane i osadzone w
kontekscie historycznym Polski, co pozwala na zrozumienie, jak
proces ten ksztattowat sie i adaptowat do zmieniajgcych sie
realidéw spoteczno-politycznych i kulturowych. Szczegdélna uwaga
poSwiecona jest rdéznorodnym sposobom rewalidacji w konteksScie
0s6b z upos$ledzeniem umystowym i niepetnosprawnoscig fizyczng,
co rzuca Swiatto na wieloaspektowos¢ i indywidualizacje
potrzeb w tym zakresie.

Drugg znaczagcg kwestig jest rola rodziny w procesie
rewalidacji, gdzie uwypuklana jest jej rola jako podstawowej
komorki spotecznej, miejsca pierwszego kontaktu z réznicg i
niepetnosprawno$cig, a takze jako gtdéwnego Zrodta wsparcia i
motywacji dla osoby niepetnosprawnej. W konteksScie rodziny,
istotna jest takze dyskusja na temat nauczania Kosciota, ktore
moze wptyng¢ na postrzeganie niepeinosprawnos$ci i stosunek do
rewalidacji w $rodowisku rodzinnym. Ponadto, praca przyglada
sie wyzwaniom, jakie stojg przed rodzinami z dziedémi
niepetnosprawnymi, oraz zagadnieniu rewalidacji w rodzinach
borykajacych sie z réznego rodzaju patologiami.

Metodologia badan przedstawiona w drugiej czes$ci pracy stanowi
podstawe do empirycznej weryfikacji postawionych hipotez
badawczych. Doktadne okreslenie celdw, problematyki, hipotez
oraz metod badawczych, technik i narzedzi uzytych w pracy
podkresla naukowy charakter badania i pozwala na jego
odpowiednia interpretacje. Organizacja i przebieg badan, a
takze charakterystyka grupy badawczej, zapewniajg solidng baze
dla analizy i wnioskowania w zakresie wptywu rodziny na proces
rewalidacji osdb niepetnosprawnych.

Podsumowanie pracy, wraz z zestawieniem tabel i wykreséw, ma



za zadanie zintegrowa¢ wyniki badan z teoretyczng wiedzag na
temat rewalidacji i roli rodziny w tym procesie. Bibliografia,
jako zbidr zrédet, z ktdérych korzystata autorka, stanowi
odzwierciedlenie gruntownego przygotowania teoretycznego,
niezbednego do gtebokiego zrozumienia i analizy badanego
zagadnienia. Aneks za$ pozwala na bezposSredni wglad w materiat
empiryczny, ktory zostat wykorzystany w pracy.

Niniejsza praca magisterska, poprzez swdj interdyscyplinarny
charakter, stanowi istotny wktad w pedagogike specjalng 1
nauki spoteczne, a takze moze by¢ pomocna dla praktykow
zajmujgcych sie rewalidacjg oraz dla rodzin osoéb
niepetnosprawnych, szukajgcych wsparcia i zrozumienia w tym
trudnym, lecz niezmiernie waznym procesie.
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