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Streszczenie

Niniejsza praca sktada sie z siedmiu cze$Sci. Pierwsza czesc to
istota stanu zdrowia, a wiec: pojecie zdrowia, czynniki
warunkujgce poziom zdrowia oraz stan zdrowia i Swiadomos$¢
zdrowotna Polakéw. Kolejna czes¢ to samoocena zdrowia.
Natomiast trzecia czes¢ pracy dotyczy prozdrowotnego stylu
zycia. W czwartej czedSci pracy zaprezentowany jest cel,
pytania badawcze 1 hipotezy. W pigtej czesSci pracy
zaprezentowany jest materiat i metody badan, w czes$ci széstej
pracy zaprezentowane sg wyniki i analiza materiatu badawczego
a w siddmej uogdélnienia i wnioski.

Jesli chcesz zam6wi¢ pisanie pracy od podstaw, to zapraszamy
na strone pisanie prac - sprawdzony serwis
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