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WSTEP

Swietlica nalezy do placédwek wsparcia dziennego, ktérych
zadaniem jest wspieranie i1 pomoc rodzinie w sprawowaniu jej
podstawowych funkcji, zapewnienie pomocy rodzicom i 1ich
dzieciom, ktore sprawiajg problemy wychowawcze, sg zagrozone
demoralizacja, przestepczoscig Llub uzaleznieniami oraz
wspOipraca ze szkota i innymi instytucjami w rozwigzywaniu
probleméw wychowawczych.

Z celami $cisle *gczy sie kwestia efektywnosci pracy
Swietlicy, ktdéra jest uzalezniona od przyjetej filozoficzno-
psychologicznej koncepcji cztowieka. Spdjne poglady osob
pozostajgcych w interakcjach 2z wychowankiem zasadniczo
wptywajg na tworzenie atmosfery utatwiajgcej powstawanie u
podopiecznych wartos$ciowych i autentycznych postaw w stosunku
do siebie i otoczenia spotecznego. Przyjecie okreslonej
koncepcji cztowieka jest punktem odniesienia do okres$lenia
pojecia wychowania i1 jego wymiaru terapeutycznego, ideatu 1
celu wychowania, jak roéwniez aspektéw metodycznych
oddziatywania na wychowankéw. Swietlica socjoterapeutyczna
spetnia role placdéwki, w ktdérej dzieci po lekcjach lub przed
lekcjami spedzajg czas pod opiekg instruktora. 0 swietlicy
mozna réwniez powiedzieé, iz jest to niewielka placdwka
oSwiatowo-wychowawcza organizujgca zajecia dla dzieci i dla
dorostych. Warto réowniez dodac¢, iz w Swietlicach podejmuje sie
réznego rodzaju dziatania i czynnoSci wspomagajgce proces
wychowania, do ktérych mozna =zaliczy¢: socjoterapie,
psychokorekcje, reedukacje, kompensacje, prace reedukacyjno-
wyrownawczg, korekcyjno-wyrdéwnawczg czy takze psychoterapie.
Szerokie rozumienie terapii jako dziatan wspomagajagcych proces
wychowania czy rozwoju umozliwia stawianie nie tylko celdw
terapeutycznych, ale réwniez celdéw edukacyjnych i rozwojowych.

Celem pracy jest zaprezentowanie zagadnienia roli swietlicy
socjoterapeutycznej w eliminowaniu niepowodzen szkolnych.

Praca sktada sie z czesci teoretycznej i empirycznej. W czesSci



teoretycznej zawiera sie pierwszy rozdziat*, a dotyczy on
niepowodzen szkolnych: zmian rozwojowych w wieku szkolnym,
sposobdéw uczenia sie w wieku szkolnym, wyznacznikéw powodzenia
w uczeniu sie w szkole, przyczyn niepowodzeh szkolnych oraz
skutkow niepowodzen szkolnych. W drugim rozdziale opisana jest
rola i dziatania $wietlicy socjoterapeutycznej, a wiec:
funkcje socjoterapii, wptyw Srodowiska wychowawczego na
wystepowanie niepowodzen szkolnych, istota dziatalnos$ci
Swietlicy socjoterapeutycznej, cele placéwek tego typuj a
niwelowanie niepowodzen szkolnych oraz rola wychowawcy
Swietlicowego we wspomaganiu rozwoju dziecka.

W czesSci empirycznej zawiera sie rozdziat trzeci, ktory
analizuje podstawy metodologiczne badan wtasnych: przedmiot i
cel badan, problemy i hipotezy badawcze, zmienne i wskazniki,
metody i techniki badan, teren i organizacje badan oraz
charakterystyke préby badawczej. Natomiast w czwartym
rozdziale dokonana jest analiza wynikéw badan wtasnych. By
wyeliminowa¢ niepowodzenia szkolne, w Swietlicy
socjoterapeutycznej organizowane sg zajecia socjoterapeutyczne
dla ucznidéw, dzieci, ktérym zaburzenia zachowania utrudniaja
kontakty spoteczne i czesto sg przyczyng wielu niepowodzen
szkolnych. Program socjoterapeutyczny realizuje zadania majace
na celu wyrdwnywanie deficytéw rozwojowych. Swietlica
socjoterapeutyczna jest wiec przeznaczona dla gidéwnie dla
dzieci z zaburzeniami zachowania, dla dzieci ktére sa
wychowywane w warunkach niekorzystnych dla ich rozwoju. Dzieki
dostarczaniu dziecku pozytywnych doswiadczen spotecznych,
mozna wywotaé zmiane wzorcéw jego zachowan, ktdre sa uwazane
za patologiczne. Socjoterapia ma tutaj charakter korekcyjny i
kreacyjny — wzmacnia prawidtowy rozwdj bio-psycho-spoteczny
dziecka. W sSwietlicy pomaga sie dzieciom — tworzgc im warunki
do wtasnej nauki, jak tez stuzy sie pomocg zardéwno przy
odrabianiu zadan domowych, jak i przy rozwijaniu ich wasnych
inwencji twdrczych.

Swietlica socjoterapeutyczna ma na celu zorganizowanie



wychowankom swietlicy fachowej, dobrze zorganizowanej opieki
wychowawczej, udzielanie pomocy w eliminowaniu 1 rozwigzywaniu
niepowodzen szkolnych, rodzinnych i osobistych, oddziatywanie
terapeutyczne, ktdére prowadzi do *agodzenia niedostatkdw
wychowawczych w rodzinie. W Swietlicy eliminuje sie rdéwniez
zaburzenia zachowania, wdraza wychowankéw do przestrzegania
zasad wspétzycia spotecznego oraz podnoszenia ich kultury
osobistej, uczy sie alternatywnych, zdrowych form spedzania
wolnego czasu. Zajecia sprzyjajag tez rozwojowi zainteresowan i
inwencji twérczej uczestnikdéw swietlicy, ma tam miejsce
wspbéipraca z rodzing dziecka; zapoznanie z zatozeniami
programu pracy w Swietlicy, ustalenie programu pracy z rodzing
(motywowanie rodziny do podejmowania dziatan dgzacych do
zmiany jej funkcjonowania), rozszerzenie 1 podniesienie
jakosci ustug Swiadczonych na rzecz dzieci wychowujgcych sie w
rodzinach dysfunkcyjnych.

W pracy wykorzystano bogatg literature przedmiotu oraz wyniki
badan wtasnych przeprowadzonych w Swietlicy
socjoterapeutycznej w Sochaczewie.
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