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komunikacyjnych i empatii w relacji z pacjentami.
Komunikowanie sie z pacjentem, ktéory stoi w obliczu
niekorzystnego rokowania, a nawet $mierci, stanowi wyjatkowe
wyzwanie dla pielegniarek 1 pielegniarzy. Celem niniejszej
pracy jest analiza procesu komunikacji z pacjentami
umierajgcymi oraz identyfikacja praktyk, ktére utatwiaja
pielegniarkom nawigzanie odpowiednich relacji z osobami w
stanie terminalnym.

W rozdziale pierwszym omOwione zostang kwestie zwigzane z
myslami o sSmierci, psychospotecznymi aspektami procesu
umierania oraz etapami dosSwiadczania Smierci przez pacjentéw i
ich bliskich.

W rozdziale drugim zwrécona zostanie wuwaga na
instytucjonalizacje umierania, ze szczegdlnym uwzglednieniem
roli szpitala, opieki paliatywnej oraz przygotowania chorego
do godnej Smierci. W tej czesci pracy przedstawiona zostanie
rowniez rola pielegniarki w opiece nad umierajacym.

Rozdziat trzeci skoncentruje sie na procesie komunikacji
pielegniarki z chorym w stanie terminalnym. Oméwione zostang
teoretyczne podstawy procesu komunikacji interpersonalnej oraz
zasady ogdélne komunikowania sie w pielegniarstwie. W ostatniej
czesci tego rozdziatu przedstawione zostang specyficzne
aspekty komunikacji z pacjentem umierajgcym, takie jak
dostosowanie jezyka czy radzenie sobie z emocjami pacjenta 1
jego bliskich.

Praca ta ma na celu podkreslenie znaczenia komunikacji w
pielegniarstwie oraz dostarczenie wiedzy, ktdéra pozwoli
pielegniarkom 1 pielegniarzom na nawigzywanie skutecznych,
wspierajgcych relacji z pacjentami w trudnych momentach zycia.
Wspbétczesne pielegniarstwo opiera sie na holistycznym
podejsciu do opieki, dlatego wazne jest, aby pielegniarki byty
odpowiednio przygotowane do radzenia sobie z wyzwaniami
zwigzanymi z komunikacjg z pacjentami umierajgcymi.
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