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Wstep

Dzieci trudne w szkole stanowig istotne wyzwanie dla
wspOtczesnej edukacji i systemu wychowawczego. Problematyka ta
jest ztozona i wieloaspektowa, obejmuje zardwno kwestie
indywidualnych predyspozycji ucznidw, jak i wptywu Srodowiska
rodzinnego, szkolnego oraz roéwiesSniczego na 1ich
funkcjonowanie. W kontek$cie dynamicznych przemian spotecznych
i kulturowych coraz czesSciej méwi sie o rosngcej liczbie
ucznidéw, ktérzy nie odnajdujg sie w tradycyjnych ramach
szkolnych, co przejawia sie w ich zachowaniach odbiegajgcych
od przyjetych norm spotecznych. Trudnosci te mogg mielé rézne
podtoze — od biologicznych i psychologicznych uwarunkowan po
czynniki Srodowiskowe, takie jak brak stabilizacji rodzinnej,
nieodpowiednie wzorce wychowawcze czy niewtasciwe relacje z
rowiesnikami.

Szkota, jako instytucja wychowawcza, odgrywa kluczowg role w
procesie socjalizacji dzieci i mtodziezy. To wtasnie w tym
srodowisku ksztattujag sie podstawowe nawyki, wartosci oraz
postawy spoteczne, ktére determinujg przyszte funkcjonowanie
jednostki w dorostym zyciu. W zwigzku z tym nauczyciele 1



pedagodzy stajg przed zadaniem nie tylko przekazywania wiedzy,
ale réwniez wychowywania, co w przypadku dzieci trudnych moze
by¢ szczegélnie wymagajgce. Niepowodzenia szkolne, agresja,
ktamstwo, ucieczki z domu czy zachowania przestepcze to jedne
z licznych przejawdw trudnos$ci, z ktdérymi nauczyciele musza
sie mierzy¢, poszukujgc skutecznych metod pracy z uczniem
sprawiajgcym problemy.

Niniejsza praca poswiecona jest analizie problematyki dzieci
trudnych w szkole, ich zachowan, przyczyn oraz sposobdw
przeciwdziatania negatywnym konsekwencjom ich trudnos$ci. W
pierwszej czesSci pracy zostanie oméwiona definicja dziecka
trudnego, a takze terminologia zwigzana z tg problematyka, w
tym rézne podejs$cia teoretyczne do zagadnienia. Nastepnie
szczegbétowo przedstawione zostang réznorodne przejawy zachowan
odbiegajgcych od normy spotecznej, takie jak nadpobudliwos$¢
psychoruchowa, agresja, wagarowanie, a takze skrajniejsze
formy, w tym przestepczos¢ i uzaleznienia. W dalszej czesci
pracy zostang zaprezentowane przyczyny tych zachowan,
uwzgledniajgc zardéwno uwarunkowania biologiczne, jak 1
spoteczne, w tym wptyw rodziny, réwiesnikdédw oraz samego
systemu edukacyjnego.

Waznym aspektem niniejszego opracowania bedzie réwniez analiza
dziat*an podejmowanych przez szkote w celu wsparcia dzieci
trudnych. Przedstawione zostang formy pomocy dydaktyczno-
wychowawczej, rola nauczyciela oraz metody wspltpracy z
rodzicami, ktdére moga przyczyni¢ sie do poprawy sytuacji
dziecka w Srodowisku szkolnym. W ostatnim rozdziale omdwione
zostang mozliwosci doskonalenia dziat*an profilaktyczno-
wychowawczych, majgcych na celu zapobieganie powstawaniu 1
pogtebianiu sie trudno$ci w zachowaniu ucznidw.

Celem niniejszej pracy jest nie tylko analiza teoretyczna
problemu dzieci trudnych w szkole, ale takze wskazanie
praktycznych rozwigzan, ktdére moga wspomdéc nauczycieli i
pedagogébw w codziennej pracy wychowawczej. Podejscie
interdyscyplinarne pozwoli na uwzglednienie zaréwno aspektéw



psychologicznych i pedagogicznych, jak i spotecznych, ktére
warunkujg zachowanie dzieci. Problematyka ta jest szczegdlnie
istotna w kontek$cie wspdtczesnych wyzwan edukacyjnych, gdzie
coraz czesciej méwi sie o koniecznosci indywidualizacji
procesu nauczania i wychowania. Dlatego tez, praca ta moze
stanowi¢ cenne 7rd6dto wiedzy zaréwno dla teoretykdéw, jak i
praktykow zajmujgcych sie wychowaniem i edukacjg dzieci
wymagajgcych szczegdélnej uwagi.
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