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Gtéwnym powodem powstania uzdrowisk byty potrzeby zdrowotne,
bowiem w hierarchii wartosci zdrowie plasuje sie na poczesnym
miejscu, zaraz po potrzebie zaspokojenia gtodu i schronienia.
Jest elementem bezpieczenstwa osobistego, sprawnosci,
satysfakcji. W przeciwienstwie do udreki — rezultatu stabego
zdrowia, dolegliwos$ci i chordb.

Uzdrowisko to miejscowos¢ lub jej czesé¢, majgca klimat oraz
warunki $rodowiskowe o wtasciwoSciach 1leczniczych
(klimatoterapia, przyrodolecznictwo), zasobna w naturalne
tworzywa lecznicze (np. wody lecznicze, borowiny), wyposazona
w budynki i urzagdzenia umozliwiajgce dziatalno$¢ lecznicza i
wypoczynkowo-turystyczng (m.in. sanatoria, zaktady kapielowe,
pijalnie wod, zaktady fizykoterapii). Istnieja liczne kryteria
klasyfikacji uzdrowisk, np. ze wzgledu na posiadane tworzywa
lecznicze i potozenie fizjograficzne rozréznia sie uzdrowiska:
zdrojowe (wody 1lecznicze), borowinowe i Kklimatyczne,
uzdrowiska nizinne (do 200 m n.p.m.), podgdérskie (do 400 m
n.p.m.), gorskie (400-800 m n.p.m.), wysokogdrskie (powyzej
800 m n.p.m.).

Jesli chcesz zam6wi¢ pisanie pracy od podstaw, to zapraszamy
na strone pisanie prac - sprawdzony serwis
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