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Najczesciej stosowane metody w resocjalizaciji

dzieci i mlodziezy

Ogromng role w rozwoju systeméw resocjalizacyjnych odegral i odgrywa system
progresywny, ktory stanowi odmiane systemu dyscyplinarno-izolacyjnego. Naczelna idea tego
systemu w postepowaniu z jednostkami wykolejonymi spotecznie sprowadza si¢ do
przeswiadczenia, ze u kazdego czlowieka istnieje wrodzone dazenie do wolnosci i poprawy
swojego polozenia, co powinno pobudzaé¢ i motywowaé do pracy nad soba. W ten sposob
przyjeto, ze kazdy podopieczny instytucji resocjalizacyjnej moze i powinien sta¢ si¢ kowalem
poprawy swojego losu na terenie placowki reedukacyjne;j.

Idea progresji lansowana byta takze przez K. Lukasa i W. Croftona i tak jak poprzednio
sprowadzona zostala do tworzenia poziomdéw lub sekcji, ze wzgledu na stopien
zresocjalizowania wychowankow. W ten sposob rozluzniano rezim wigzienny az do
wprowadzenia grup potwolnosciowych 1 mozliwosci warunkowego zwolnienia o0s6b
poddajacych sie oddziatywaniom resocjalizacyjnym na terenie placowki.?

Obok idei progresji pojawila si¢ takze idea regresji, czyli odwroconej progres;ji, ktora w
swoim radykalizmie budzita znacznie wigkszy sprzeciw, a Rabinowicz uwazal ja za
zwyrodnienie systemu progresywnego i jego nielogiczng antyteze.®

Skuteczno$¢ organizacji oddziatywan wychowawczych na terenie o$rodka, jest
catkowicie zalezna od zaangazowania kadry pedagogicznej 1 personelu administracyjno-
obstugowego. Osobisty stosunek kadry do przyjetych rozwigzan metodycznych w ramach
mikrosystemu wychowawczego, to pierwszy i niezbywalny warunek, ale tez wazna jest
solidno$¢ wykonywania przyjetych zatozen organizacyjnych i morale kadry pedagogiczne;.

Programy resocjalizacyjne oparte na stosowaniu ,polityki zetonow" 1 szerzej,
warunkowania instrumentalnego, sg powszechnie stosowane w USA. Zdobyte przez
wychowankoéw punkty niekiedy sg wymieniane na dolary. Za zarobione w ten sposob pienigdze

podopieczni moga zrobi¢ zakupy w przyzakladowym sklepie. Uzyskanie odpowiedniej puli
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punktdow pozwala na przejScie do grupy najbardziej uprzywilejowanej, w ktorej mozna
porusza¢ sie bez nadzoru pedagogicznego.*

Resocjalizacja jest to swoista odmiana socjalizacji, czyli sg to procesy przySwajania
roznorodnych wzoréw kulturowych 1 spolecznych, wartosci doswiadczajacych i
oddziatujacych na cztowieka w stopniu i zakresie wyznaczonym dynamika, poziomem jego
rozwoju oraz charakterem otoczenia, w ktérym tkwi cztowiek. W potocznym znaczeniu
resocjalizacja odnosi si¢ do procesu, w ktorego rezultacie ustepujg skutki i przejawy socjalizacji
spotecznie destruktywnej: antagonistyczno-destruktywne postawy, charakterystyczne dla
przedstawicieli Srodowisk zlodziejskich, bandyckich c¢zy chuliganskich, podkultur
mtodziezowych 1 narkomanéw. Trzeba jednak pamigtaé, ze spoteczne przystosowanie
cztowieka, rodzaj i1 zakres jego uspotecznienia oraz stopien i funkcja spoteczna jego
samodzielno$ci sg nie tylko efektem wychowania. Zaleza one takze od procesu
psychobiologicznego rozwoju cztowieka, wptywow otoczenia, w ktorym tkwi cztowiek i ktore
wyznaczaja zakres rozwojowych mozliwosci, procesu socjalizacji, jak rowniez procesu
wychowania. W tym wigc ujeciu wychowanie jest intencjonalnym oddziatywaniem na
okreslone osoby, w celu uksztattowania ich osobowosci, a w szczegdlnosci postaw, hierarchii
I systemu warto$ci wedlug pozadanego wzoru.

Oprécz powyzszego, warto takze powiedzie¢ o tym, ze w modelu socjopedagogicznym
dominuje ujmowanie wychowanka, jako cztonka spotecznosci wychowawczej, a dynamika
grupowa spetnia istotne funkcje socjalizacyjne, resocjalizacyjne i socjoterapeutyczne. Genezy
systemu socjopedagogicznego nalezy szuka¢ w tzw. republikach mlodziezowych. Jedng z
pierwszych zalozyl w Europie, angielski pedagog Homer Lane pod nazwa ,Little
commonwealth”, przeznaczong dla mtodocianych przestgpcoOw 1 byt to bardzo $mialy, jak na
owe czasy eksperyment pedagogiczny.®

Biorac pod uwage wychowanie resocjalizujace, ktorego przedmiotem sa cechy osob
mniej lub bardziej wykolejonych spolecznie, nalezy zaznaczy¢, ze swoistos¢ tej odmiany
wychowania polega nie tylko na eksponowaniu odpowiedniej reedukacji eliminujgcej skutki
uprzednich, destruktywnych oddziatywan socjalizujacych. Chodzi tu takze o wyréwnywanie

zap6znien rozwojowych, ktore z reguty cechuja osoby nieprzystosowane spotecznie, zwlaszcza

4 K. Pospiszyl, E. Zabczynska, Psychologia dziecka niedostosowanego spotecznie, PWN, Warszawa 1980 s. 165
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zapOznione w sferze uczu¢ wyzszych i mechanizmoéw kontroli wewngtrznej, a wigc w sferze
charakteru.

Ponadto specjalne wychowanie resocjalizujace zaktada $cistg wspotprace wychowaw-
cy, np.: kuratora sagdowego z psychologiem klinicystg i ewentualnie psychiatra, a proces
wychowania w wielu wypadkach musi wspotwystepowaé z oddzialywaniem psychotera-
peutycznym, jako ze cze$¢ osdb spolecznie nieprzystosowanych wykazuje zaburzenia stanu
zdrowia psychicznego. Wychowanie resocjalizujgce moze by¢ skuteczne tylko wowczas, gdy
oddziatywania na osobowo$¢ wychowanka sg czescig calego dziatania systemu. Polega ono
m.in. na roztaczaniu odpowiedniej opieki i kontroli, a wigc na eliminowaniu sytuacji, w ktérych
legalne zaspokajanie potrzeb jest utrudnione, natomiast nielegalne - utatwione. Wychowanie
resocjalizujace musi rOwniez obejmowac dziatalno$¢ majaca na celu takg zmiang Srodowiska
wychowanka, by konstruktywne sytuacje socjalizujagce dawaly mu wigcej satysfakcji i
wywieraly trwalszy wpltyw niz sytuacje bedace zrodtem antagonistyczno--destruktywnego
przystosowania. Chodzi wigc o to, by udzial w konstruktywnej spotecznie grupie rowiesniczej
stawal si¢ bardziej racjonalny i satysfakcjonujacy niz udziat w kregu przestgpczym. Jednak
sprawa najwazniejszg pozostaje uksztaltowanie wihasciwego $rodowiska domowego
(srodowiska domowego naturalnego badz tez zastgpczego - rodziny zastepczej). Zatem
nauczyciele, wychowawcy, a takze kuratorzy sadowi oraz pedagodzy roznej specjalizacji,
zajmujacy si¢ mlodzieza trudng, musza uwzglednia¢ nie tylko oddzialywanie bezposrednie na
osobowo$¢ wychowanka (podopiecznego), ale wspotdziata¢ ze specjalistami w zakresie
odpowiedniej terapii. Musza oni takze realizowaé zadania opiekuncze i ksztalttowaé cale
srodowisko wychowanka.

Od wielu lat sady rodzinne w Polsce, a takze Europie Zachodniej, lub komitety
administracyjno-spoteczne (np. w krajach skandynawskich) w stosunku do nieletnich orzekaja
srodki wychowawcze, wolno$ciowe, a wigc podlegajace wykonywaniu w $rodowisku
otwartym. Srodki te sa stosowane w takich instytucjach, jak: kuratela sadowa dla nieletnich,
kuratorskie osrodki pracy z mtodzieza, ochotnicze hufce pracy oraz rdézne stowarzyszenia o
charakterze spoteczno-pedagogicznym.

Mozna zauwazy¢ réwniez, ze w Polsce bardzo interesujgca forme resocjalizacji oparta
na idei samorzadnosci i progresji opracowal M. Kotanski w pracy z mtodziezg uzalezniong w

osrodkach Monaru. Powodzenie przedsiewzigcia resocjalizacyjnego stosowanego wobec



narkomandéw, probowal Kotanski powtorzy¢é w pracy z nieletnimi przestgpcami, ktorzy
jednoczesnie zetkneli si¢ ze $rodkami odurzajacymi.®

Kurator sgdowy dla nieletnich sprawuje nadzor nad tymi nieletnimi, ktorzy popehili
czyn karalny w wieku 13-17 lat i sad rodzinny orzekt wobec nich nadzor kuratora, jako $rodek
wychowawczy, a takze nad nieletnimi w przypadku warunkowego zawieszenia umieszczenia
w zaktadzie poprawczym lub warunkowego zwolnienia nieletniego z zaktadu poprawczego.
Kurator moze réwniez sprawowa¢ nadzor nad nieletnim w okresie jego czasowego prze-
bywania poza zaktadem. Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z 1982 r. rozbudowata
katalog $srodkow wychowawczych i nadzorem kuratorskim objeta rowniez nieletnich do 18.
roku zycia zagrozonych procesem demoralizacji w $rodowisku, w ktorym przebywajg. W
kazdym z wymienionych przypadkow orzeczonego nadzoru kurator petni gtownie funkcje
wychowawcze 1 resocjalizacyjne. Jego zadanie polega na eliminowaniu zaburzen procesu
socjalizacji nieletniego przez ingerencje, dla jego dobra, w zycie rodziny, $rodowiska
szkolnego, a takze - rowiesniczego.

Rola kuratora w przypadku nadzoru nad sposobem wykonywania obowigzkow rodzi-
cielskich sprowadza si¢ do bycia doradca rodziny, a czasem nawet organizatorem jej Zycia.
Nadzoér kuratorski nad rodzing ma na celu profilaktyke rozumiang jako zapobieganie
zjawiskom, ktore jeszcze nie wystgpily, ale ktorych nalezy sie¢ spodziewac (np. wykolejenie
spoteczne).

Najbardziej popularng metodg pracy kuratoréw sadowych z nieletnimi jest metoda
indywidualnych przypadkow, zwana case--work, ktéra ma na celu udzielanie pomocy nieletnim
i ich rodzinom. W mys$l wspoétczesnych teoretykow tej metody pomoc polega nie tylko na
udzielaniu wsparcia nieletniemu w zaspokajaniu jego potrzeb i wspotludziale kuratora w
rozwigzywaniu réznych probleméw zyciowych nieletniego, ale rowniez na ksztattowaniu
wlasciwego dla jego rozwoju srodowiska kulturowego. Taka wersja metody indywidualnych
przypadkow znalazla zastosowanie kurateli dla nieletnich, ktéra uwzglednia zarowno
procedurg social-work, jak i case-work z wyeksponowaniem jej funkcji psychoterapeutyczne;j.
A zatem kuratela tego rodzaju stanowi system zachet i pomocy przy wiasciwej dla terapeuty
funkcji case-work i wewnetrznych zalezno$ciach migdzy kuratorem sagdowym a podopiecznym.

Jest to psychoterapeutyczny model kurateli dla nieletnich.’

® M. Kotanski, Ty zarazite$ ich narkomanig, PZWL, Warszawa 1984, s. 30
" K. Sawicka, Model kurateli sadowej ,,Biuletyn Polskiego Towarzystwa Kryminologicznego im. Prof.
Stanistawa Batawii” 1996 nr 5, s. 24



Czynno$ci zawodowe kuratora wynikaja z funkcji zewnetrznej i wewnetrznej sadu
rodzinnego dla nieletnich. Jedne sa zwiazane z realizacja nadzoru kuratorskiego nad nieletnimi
i maloletnimi (tzw. czynnosci resocjalizacyjne), drugie-z ksztaltowaniem S$rodowiska, w
ktorym na co dzien funkcjonuja podopieczni Kkuratora i ich rodziny (tzw. czynnoS$ci
wczesnoprofilaktyczne). W tym przypadku chodzi o uaktywnienie réznych stuzb spotecznych
we wezesnym etapie zaburzen w procesie socjalizacji dzieci i mtodziezy oraz zakldcen w ro-
dzinie, co moze w konsekwencji zmniejszy¢ naplyw spraw do sagdéw rodzinnych oraz
usprawnic¢ pracg kuratora w zakresie czynnosci resocjalizacyjnych.

Od kuratora wymaga si¢ przygotowania pedagogicznego, by mogt realizowac opty-
malny model wychowania resocjalizujacego. Celem kuratora jest optymalne wychowanie
resocjalizujace nieletnich, dokonywane przez odpowiednio dobrany zespot dzialan
pedagogiczno-interwencyjnych, na podstawie interdyscyplinarnego modelu wychowania
resocjalizujacego.® Model ten zawiera wszystkie aktualnie istniejace sktadniki systemu, ale jest
ukierunkowany nie na efektywnos¢ dziatania instytucji w kategoriach formalnych, lecz na
efekty dziatania instytucji w kategoriach merytorycznych, tj. odnoszacych sie do
funkcjonowania w spotecznej osobowosci nieletniego, jako rezultatu dziatan resocjalizujacych.
Poszczegolne elementy modelu tworza zwarta cato$¢ postepowania resocjalizujacego-sa ze
sobg sprze¢zone na zasadzie prawa przyczynowo-skutkowego i realizuja ten sam cel generalny.
W modelu tym najwazniejsza rol¢ odgrywaja ludzie, ktdrzy proces resocjalizacji uruchamiaja
i realizuja dzigki odpowiednim kompetencjom, mozliwosciom, strategii i procedurze
resocjalizacyjnej.

Kuratorskie osrodki pracy z miodzieza stanowig posrednig forme¢ oddzialywania wy-
chowawczego miedzy dozorem kuratora a umieszczeniem nieletniego w placowce. Zgodnie z
rozporzadzeniem ministra sprawiedliwos$ci z 2001 r. (Dz. U. nr 120, poz. 1294) osrodek
prowadzi dziatalno$¢ profilaktyczng, opiekunczo-wychowawcza 1 resocjalizacyjno-
terapeutyczng, zmierzajac do zmiany systemu wartosci 1 postaw w kierunku zapewniajagcym
prawidlowy rozwdj osobowosci. Do zadan osrodka nalezg dziatania takie jak zaspokajanie
potrzeb osobowosciowych, pomoc w rozwigzywaniu probleméw psychicznych, uczenie
samodzielnego radzenia sobie z trudnoS$ciami zyciowymi, eliminowanie zaniedban
wychowawczych oraz $rodowiskowych, wdrazanie do przestrzegania norm spotecznych,
zwlaszcza w sposob aktywny, rozwijanie zainteresowan, zdolnosci i uzdolnien, wyrabianie

nawykow wilasciwego spedzania wolnego czasu oraz roztadowywanie napie¢ emocjonalnych,

8 L. Pytka, Teoretyczne problemy diagnozy w wychowaniu resocjalizujagcym, Wyd. UW, Warszawa 1986, s. 18



jak i ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci i opiekunczos$ci oraz umiejetnego korzystania
z wolnosci. Realizacja tych zadan odbywa si¢ przez organizowanie zaj¢¢ z uczestnikami oraz
wspotprace z instytucjami panstwowymi, spotecznymi, jednostkami samorzadowymi a
zwlaszcza z powiatowym centrum pomocy rodzinie oraz osobami godnymi zaufania.
Realizacja zadan osrodka, poza pracg z nieletnimi, wymaga roéwniez statej wspotpracy z jego
rodzing - to jeden z warunkow skutecznosci oddziatywan resocjalizujacych.

Wsrod srodkow wolnosciowych, stosowanych przez sady rodzinne, szczegdlng role
zaczyna odgrywa¢ mediacja miedzy sprawca czynu karalnego a ofiarg (Dz. U. nr 56, poz. 591
z p6zn. zm.). Prowadzona przez kompetentng i bezstronng osobg¢ trzecig zmierza do utatwienia
stronom konfliktu zawarcia porozumienia dotyczacego naprawienia szkody czy innego sposobu
pojednania si¢. Uwaza si¢, ze zakonczona sukcesem mediacja moze okazaé si¢ najlepsza
metoda resocjalizacji, o wiele tansza z punktu widzenia ekonomicznego niz dotychczas sto-
sowane $rodki izolacyjne oraz najkorzystniejszg dla nieletniego, ktéremu zaoszczedza si¢
niejednokrotnie silnego wstrzasu psychicznego przez umieszczenie go w zakladzie po-
prawczym. Mediacja moze by¢ stosowana tylko 1 wylacznie w stosunku do nieletnich, ktorzy
przypadkowo znalezli si¢ w konflikcie z prawem i normami etyczno-moralnymi.

W poczatkowej fazie resocjalizacji ogromna rolg spetnia diagnoza, ktora czgsciowo jest
wynikiem procesu resocjalizacyjnego. Diagnoza stanowi podstawe dla tworzenia
indywidualnych programow resocjalizacyjnych. Natomiast izolacja petni w okresie wstgpnym
role wspomagajaca dla utrzymania zasady abstynencji, zarowno dla srodkéw uzalezniajacych,
jak i srodowisk, ktore popychaty wychowanka do toksykomanii.®

Ochotnicze hufce pracy odgrywaja szczeg6lng rolg w resocjalizacji, a przede wszystkim
w dziedzinie polityki spotecznej. Funkcjonuja jako panstwowe, lokalne organizacje
wykonujace zadania na rzecz mtlodziezy wymagajacej szczegdlnej troski 1 wsparcia
instytucjonalnego ze strony panstwa. Zadania te byty okreslone rozporzadzeniem Rady Mini-
strow z 23 maja 1995 r. w sprawie ochotniczych hufcoOw pracy; umocowanie prawne znalazty
w ustawie o zatrudnianiu i przeciwdziataniu bezrobociu z 14 grudnia 1994 r. (Dz. U. nr 25 z
1997 r.); zakres dziatan precyzuje statut ochotniczych hufcéw pracy nadany przez ministra
pracy i polityki socjalnej (zalacznik do zarzadzenia ministra pracy i polityki socjalnej nr 64 z
29 czerwca 1995 r. 0 zmiany ustawy 0 zmianach o$wiaty, Dz. U. nr 117, poz. 759) naktada na
ochotnicze hufce pracy okreslone zadania ksztatcenia i wychowania mtodziezy. Ustawa z 13

pazdziernika 1998 r. (Dz. U. nr 133, poz. 872) zobowigzuje ministra pracy i polityki socjalnej

% A. Weglinski, Mikrosystemy wychowawcze w resocjalizacji nieletnich. Analiza pedagogiczna, AWH Antoni
Dudek, Lublin 2004, s. 41



do wydania rozporzadzenia w sprawie organizacji i obszaru dziatania regionalnych i
wojewodzkich komend ochotniczych hufcow pracy. Od 1 stycznia 2000 r. wojewodzkie
komendy ochotniczych hufcow pracy staly sie jednostkami organizacyjnymi urzedow
marszatkowskich.

Mtodziezowe biura pracy funkcjonuja przy wojewodzkich komendach OHP i realizuja
zadania w zakresie: posrednictwa pracy, a takze informowania poszukujacych pracy o
mozliwosciach zatrudnienia; kierowania bezrobotnych do pracy zgodnie z wybrang oferta,
prowadzenia ewidencji osob poszukujacych pracy; poradnictwa zawodowego dla mtodziezy I
0sob pelnoletnich pozostajacych bez pracy przez utworzenie i prowadzenie banku informacji o
zawodach, na ktore jest zapotrzebowanie na rynku pracy; udzielania porad o mozliwosci
zdobycia zawodu, kierowania zainteresowanych na kursy, celem ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania. Nalezy do nich np. krotkoterminowe zatrudnienie uczniow szkot
ponadpodstawowych, organizowanie i nadzor nad dzialalnoscig hufcow, organizowanie i
nadzor nad przebiegiem praktyk zawodowych, organizowanie zagranicznej wymiany
mtodziezy.

Jedna z form dziatalno$ci mtodziezowych biur pracy sa kluby mtodziezowe. Skupiaja
one w swoich szeregach miodych ludzi powyzej 15. roku zycia, czgsto zagrozonych
demoralizacjg. Wspieraja miodziez w poszukiwaniu pracy, gromadza oferty. Naczelnym
zadaniem klubow jest dziatalnos¢ wychowawcza polegajaca glownie na ksztattowaniu
poczucia zaradnos$ci, wiary we wilasne mozliwosci, zapobieganiu degradacji intelektualnej.
Kluby organizujg odczyty, prelekcje, dyskusje o tematyce zycia codziennego mtodziezy w rdz-
nych sytuacjach zyciowych. Spotkania sg prowadzone przez psychologdéw, pedagogow,
socjologéw. Odbywaja si¢ rowniez zajgcia instruktazowe na temat udzielania porad |
wskazowek dotyczacych pisania podan o prace oraz umoéw z przyszlym pracodawca.

Krajowy Komitet Wychowania Resocjalizujacego im. Kazimierza Lisieckiego zostat
powotany w 1989 r. z inicjatywy Zarzadu Giownego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci. Dzigki
niemu zorganizowano w Polsce sie¢ ognisk wychowawczych, nawigzujacych do tradycji
dorobku swego patrona. Celem Komitetu jest opracowywanie programow zmierzajacych do
wypracowania dziatan dostosowanych do réznorodnych warunkéw modelu pracy
srodowiskowej z ,,dzie¢mi ulicy” (np. program przyjaciela dzieci ulicy). Ma on na celu
udzielanie wsparcia i pomocy dzieciom zaniedbanym pozostawianym bez opieki, dla ktorych

ulica jest miejscem najwczesniejszych doswiadczen zyciowych, destrukcyjnej zabawy i

10 M. Kalinowski, Resocjalizacja i profilaktyka w srodowisku otwartym, (w:) L. Pytka, Pedagogika
resocjalizacyjna, Wyzsza Szkota Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej, Warszawa 2005, s. 42



niepozadanych kontaktow. Komitet zatrudnia pracownikoéw ulicznych, zwanych przyjaciotmi
dzieci ulicy, ktorzy realizujg skuteczny program profilaktyczno-wychowawczy, dziatajac w
tych rejonach miast, gdzie wystepuje problem zaniedbanych dzieci. Waznym programem
srodowiskowym jest program pracy, ktory urzeczywistnia koncepcje integracyjnej pracy
profilaktyczno-wychowawczej, realizowanej w $rodowisku otwartym z wykorzystaniem
naturalnej selektywnosci dzieci i mlodziezy w bezposrednich i1 niesformalizowanych
kontaktach z wychowawca.

Nie mozna zapomina¢ o tym, ze rola wychowawcy sprowadza si¢ do zdecydowanej
interwencji dyscyplinarno-kontrolnej. Wychowanek zostaje porownany do ,,gnacej si¢ potki”,
na ktéra z gory naciskaja a z dotu podtrzymuja trzy sity: biologiczne, psychologiczne i
spoteczne. Caly czas wychowawcy realizujg indywidualne programy resocjalizacji, a wszelkie
zmiany w zachowaniu odnotowuje si¢ w tzw. indeksach wychowanka. Generalna dyrektywa
tego poziomu brzmi: ,,sam sobie sterem, zeglarzem i okrgtem -a inni to tylko przychylne
wiatry”. 1t

Zawsze przy opracowywaniu zalozen dotyczacych metodyki oddziatywan
wychowawczych nalezy pamigtac, ze pierwsza i podstawowa konieczno$cig przy tworzeniu
mikrosystemu wychowawczego nalezy uczyni¢ potrzebe wdrozenia personelu placowki do
akceptacji 1 stosowania w praktyce ujednoliconych form 1 metod oddziatywan
resocjalizacyjnych czy rewalidacyjnych. Druga za$ konieczno$cig bedzie proba wdrozenia
wychowankéw do zaakceptowania 1 wspoitworzenia regut oddzialywan wychowawczych.
Bowiem nie jest mozliwe uwewng¢trznienie przez podopiecznych, proponowanych przez
placowke wychowawcza wartosci, bez ich akceptacji 1 wspotdziatania. A to oznacza, ze udziat
nieletnich w procesie resocjalizacji zaktadowej powinien by¢ zalezny od ich wtasnego wyboru,
od podjecia osobistej decyzji. Jednym z bardziej interesujacych rozwigzan organizacyjnych,
dotyczacych mikrosystemow wychowawczych w zakladach poprawczych, jest podjeta na
poczatku lat dziewiecdziesigtych idea mlodziezowych osrodkow adaptacji spotecznej, tzw.
MOAS-6w, ktora uwzglednia wymienione wyzej zalecenia metodyczne.

Mtodziezowy osrodek adaptacji spotecznej, w swoim pierwotnym zamysle, okre§lonym
w raporcie zatytulowanym ,,Kierunki reformy systemu resocjalizacji nieletnich w Polsce” -
opracowanym w resorcie sprawiedliwosci pod kierunkiem, Prof. Lestawa Pytki, pomyslane
byty jako ,,nowa oferta resocjalizacyjna dla nieletnich”. Zaktady o charakterze MOAS miaty

odrdzniac si¢ od innych placéwek resocjalizacyjnych specyficzng atmosferg klimatem wycho-

1P, Chlebowski, O psychoterapii w zaktadzie poprawczym, ,,Opieka-Wychowanie-Terapia” 1997, Nr 1, s. 16



wawczym o charakterze o$rodka socjoterapeutycznego z organizacja oddziatywan
wychowawczych gwarantujaca partnerskie i podmiotowe relacje wychowawcze. W zalozeniu
miala to by¢ placéwka o atmosferze wychowawczej przeciwnej klimatowi panujagcemu w
zaktadach poprawczych.

Podmiotowy i1 demokratyczny styl pracy zasadza si¢ na regule, zgodnie, z ktora
wychowanek ponosi wspotodpowiedzialnos¢ za siebie i ksztalt swojego rozwoju na terenie
placowki.

Wychowanek ma prawo do odmowy uczestniczenia w procesie socjoterapii i zajeciach
wychowawczych, jezeli zaproponuje konstruktywny program zaje¢ wiasnych. Tak rozumiana
odmowa nie podlega karaniu czy restrykcjom. Wszystkie oddzialywania resocjalizacyjne,
proponowane wychowankowi na terenie osrodka, sg rodzajem oferty, ktora jest rozumiana jako
szansa na konstruktywnie, spotecznie ukierunkowang aktywnos$¢ wiasng.

Istota terapii $rodowiskiem spolecznym polegata na skoncentrowaniu wszystkich
bodzcéw koniecznych do wlasciwego postepowania wychowanka i wywieraniu totalnego
naporu bodzcéw pozytywnych. W procesie resocjalizacji uczestnicza w ten sposob wszystkie
osoby zatrudnione na terenie placowki. Metoda ,milieu therapy” bardzo szybko zostata
rozpowszechniona w Europie i Stanach Zjednoczonych. Organizacja oddzialywan
resocjalizacyjnych w tym systemie zostata ukierunkowana na wyzwalanie inicjatywy i
spotecznej odpowiedzialnosci podopiecznych.*?

W toku pobytu w osrodku nastepuje opracowanie, wspolnie z wychowankiem,
indywidualnego programu resocjalizacji (IPR-u), ktory okresla cele operacyjne i etapy pracy
resocjalizacyjnej. Wraz z IPR-em koniecznym wymogiem organizacyjnym staje si¢
wprowadzenie w ramach mikrosystemu wychowawczego placowki, instytucji wychowawcy
prowadzacego podopiecznego w toku oddziatywan resocjalizacyjnych w trzech uktadach
wychowawczych (szkota, internat, warsztaty), co gwarantuje indywidualizacje oddziatywan
wychowawczych.

W ten sposdb pobyt nieletniego na terenie osrodka oznacza zawarcie indywidualnego
kontraktu wychowawczego, w ktorym okresla si¢ zadania wychowawcze niezbedne do
zrealizowania, aby podopieczny mogl znalez¢ swoje miejsce w naturalnym S$rodowisku
wychowawczym. Kontrakt wychowawczy oznacza, wigc pisemng deklaracje nieletniego, co do
gotowosci wspotdziatania w toku resocjalizacji. Zerwanie lub brak motywacji do realizacji

umowy wychowawczej oznacza¢ begdzie zastosowanie niezbednych sankcji az do skreslenia

12 K. Pospiszyl (red.) Resocjalizacja nieletnich, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1990, s. 88 i
n.
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wychowanka z listy osrodka i skierowanie do macierzystego zakladu lub zaktadu o
obostrzonym rygorze wychowawczym.

Specyficzny dla MOAS klimat i atmosfera wyznaczona jest brakiem rygoru, represji,
restrykcji oraz brakiem oznak izolacji spotecznej. Nastepuje, wiec diametralne ztagodzenie
rygoréw zaktadu poprawczego.

Socjoterapeutyczny klimat wychowawczy os$rodka oznacza probe stworzenia
spoteczno$ci wychowawczej opartej na zasadach akceptacji i partnerstwa, co wyklucza
mozliwos¢ tolerowania regut i norm zycia podkulturowego (grypsery).

Catkowity pobyt wychowanka w o$rodku nie powinien by¢ dtuzszy niz 3 lata, a jego
celem jest osiggniecie przez nieletniego samodzielnosci spotecznej i odpowiedzialnosci za
wlasne postepowanie w §rodowisku rodzinnym.

Realizacja zalozonych celow wymaga odpowiedniego doboru kadry wychowawczej. W
zatozeniach proponuje si¢ dobor kadry na zasadach konkursu i okresowe oceny dziatalnos$ci
wychowawczej personelu.

Specyficzny klimat i organizacja MOAS-u wymusza inne kryteria kierowania nieletnich
do tego typu placowki. Przede wszystkim zaklady te przewidziane sg dla nieletnich podatnych
na oddzialywania wychowawcze 1 resocjalizacyjne, czyli takich, ktorzy chca
wspotuczestniczy¢ w procesie wychowawczym, na zasadach podmiotowej decyzji, ktorzy
akceptuja zasady, formy i srodki wychowawcze oraz sposoby organizacji pracy opracowane w
ramach mikrosystemu wychowawczego osrodka. Kierowanie nieletniego do MOAS-u musi
by¢ przemyslane 1 uSwiadomione przez samego zainteresowanego.

Oczywiscie, zroznicowane profile zaktadow resocjalizacyjnych umozliwig dalsze
wdrazanie autorskich koncepcji resocjalizacyjnych o charakterze sportowym, turystycznym,
rekreacyjnym, rzemieslniczym, czy samorzadowym. Dyrektorzy zakladoéw resocjalizacyjnych
uzyskaja szerokie uprawnienia do wprowadzania niekonwencjonalnych, innowacyjnych
rozwigzan dotyczacych organizacji oddziatywan wychowawczych, co jest zgodne zarowno z
przepisami o$wiatowymi, jak i regulaminem dotyczacym pobytu wychowankow w zaktadach
wychowawczych i poprawczych.®

Pomoc w wychowaniu, zwtaszcza w przypadkach bardzo trudnych i skomplikowanych,
wymaga czesto wiedzy przekraczajacej mozliwosci jednostki, dlatego wspotpraca roznych
specjalistow, jak psycholog, psychiatra, pedagog, socjolog, oraz praca w ekipie staje si¢ coraz

bardziej popularna i powszechna w wielu krajach europejskich, w tym takze i w Polsce.

1B1. Wistowska, M. Szymska, i in., Projekt osrodka Rehabilitacyjno-resocjalizacyjnego dla nieletnich
uzaleznionych, ,,Opieka-Wychowanie-Terapia” 1997, Nr 2, s. 17
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