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Wstep

Szybkie przemiany spoteczne zachodzgce w Polsce w ostatnich
latach przyczyniajg sie do brutalizacji zycia codziennego.
Wiadomosci telewizyjne 1 prasowe petne sa informacji o
konfliktach, porwaniach, gwattach, rabunkach i morderstwach.
Mamy wrazenie, ze zewszad otacza nas agresja, przed ktérg nie
ma ucieczki. Zycie codzienne dostarcza wielu przyktaddéw
Swiadczacych o przejawach agresji wsrod ludzi. Wyrazem jej nie
sg juz tylko wojny, porwania zaktadnikdéw, ale wzajemne
kontakty miedzyludzkie. Coraz czesciej w sytuacjach dla nas
trudnych reagujemy agresywnie — krzykiem, biciem, ptaczenm.
Brutalizacja, przemoc i agresja w roznych postaciach przenika
do zycia rodzinnego i szkolnego, kultury masowej 1 rozrywki.
Czesto akty agresji kierowane sa na osoby przypadkowe i nie
wigzg sie z zadnymi porachunkami osobistymi. Zaburzenia w
relacjach miedzyludzkich, w tym takze dotyczgce przemocy i
agresji, nigdy nie s3 wywotywane przez jedna przyczyne. Jest
ich wiele. Nalezy je szuka¢ i eliminowac¢. Waznymi czynnikami
naruszajgcymi stabilnos$¢ zycia emocjonalnego i intelektualnego
mtodych ludzi sa media, gtdéwnie telewizja gry komputerowe i
internet.

Rzeczywisto$¢ kultury, redukowana jest do rozrywki
przepetnionej brutalnos$cig i seksem. Mate dzieci grajac na
komputerze dokonujg rocznie kilku tysiecy zabdjstw. Jest wiele
publikacji na temat oddziatywania telewizyjnych brutalnych
scen na wzrost agresji i przemocy u dzieci, jednak nie zawsze
one wywierajg odpowiedni wpiyw 1 zmiane u dorostych na to,
czym zajmujg sie ich dzieci 1 wiekszg kontrole nad nimi.
Badania psychologow i pedagogéw dowodzg, iz dzieci, ktdre
czesto ogladajg w mediach sceny bicia i1 zabijania sg bardziej
agresywne, od tych, ktére oglagdajg je rzadziej 1lub nie
ogladajg wcale oraz, ze ma to wptyw nie tylko na zachowanie,
ale takze na wyznawane poglady i wartosci. Prowadzi to do



zjawiska znieczulenia spoteczenstwa. Mtodzi widzowie ogladajac
czesto przemoc stajg sie przekonani o jej normalnos$ci i
reagujg na nig obojetnie, czesto nasladujg zachowania
agresywne obserwowane na ekranie, przez co zmniejsza sie ich
wrazliwos¢ na przemoc przy réwnoczesnie wiekszym leku w
stosunku do otaczajgcego sSwiata.

Kolejng przyczyng wzrostu zachowan agresywnych jest
obserwowany wzrost zrywanych wiezi rodzinnych. Ma to ogromny
wptyw na aktualne i przyszte zachowania mtodego pokolenia.
Zazwycza]j te dzieci, ktdére w domu nie zaznaty ciepta i
mitos$ci, wychowywane przez ulice, pochodzace z rodzin
patologicznych, gdzie zawsze znajdowaty sie pienigdze na
alkohol, a czesto brakowat*o na chleb wskazujg wiekszg
tendencje do przejawiania zachowan, w ktdérych dominuje agresja
i przemoc. W rodzinach takich nikt nie dat im nalezytego
przyktadu jak nalezy wchodzi¢ w relacja z innymi ludZmi.
Przyzwyczajeni do widoku codziennych bdjek sa przekonani, ze
wtasnie tak nalezy postepowad. Wzrost agresji powoduja réwniez
alkohol czy narkotyki, do ktdérych dostep majg obecnie coraz
mtodsi. Czesto rodzice zajeci pracg 1 gonitwg za pienigdzem
nie dostrzegaja problemu, a jesli juz go dostrzegg, to
zazwyczaj jest stanowczo za poézno.

Brutalizacja w mediach, brak zainteresowania ze strony
rodzicow dzieé¢mi, che¢ bycia w centrum zainteresowania swoich
réwiesnikdéw powoduje, iz zachowania agresywne sg coraz
czesSciej powszechnym zjawiskiem w naszych szkotach.

Praca ma na celu scharakteryzowanie zjawiska agresji wsrod
mtodziezy gimnazjalnej.

Niniejsza praca bedzie sie sktada¢ sie z czterech rozdziatodw,
z ktérych pierwszy bedzie podbudowg teoretyczng do dalszych
rozwazan. Znajdzie sie w nim wyjasnienie pojecia agresji.

W dalszej cze$Sci pracy opisano przejawy agresji wsrod
mtodziezy wraz z ich uwarunkowaniami spotecznymi, rodzinnymi



czy szkolnym.

Kolejny rozdziat* pracy bedzie miat na celu analize wptywu
srodkéw audiowizualnych na dzieci i mtodziez. Dla potrzeb
niniejszego rozdziat*u celowym bedzie zdefiniowanie pojecia gry
komputerowej.

Analizie poddany zostanie wptyw gier komputerowych gier
komputerowych na dzieci i mtodziez. Istnieje poglad, ze gracze
to pewnego rodzaju subkultura. Przeciwnicy gier komputerowych
wymieniajg wiele zgubnych skutkéw grania na komputerze.
Mitosnicy tej odmiany rozrywki wysuwaja kontrargumenty. Oproécz
pogladow skrajnych natkngé¢ sie mozna takze na opinie bardziej
wywazone, uwzgledniajgce zardéwno zalety jak i wady gier
komputerowych. Jako najczestsze skutki omdéwiona zostanie
agresja 1 przemoc, uzaleznienie oraz zagrozenie zdrowia.

Opisowi badan wtasnych posSwiecono trzeci rozdziat* pracy.
Przedstawiony tam zostanie problem i cel badan wraz z celem
gtéwnym pracy i hipotezami badawczymi, techniki zastosowane w
badaniu. Formutowanie problemoéw badawczych zdaniem Tadeusza
Pilcha polega na ,precyzyjnym rozbiciu tematu na pytania,
problemy, zabieg ten jednak musi spetnia¢ kilka warunkoéw,
jesli chcemy, aby byt prawidtowy.

W rozdziale czwartym zawarta bedzie analiza 1 interpretacja
wynikéw wraz z wnioskami badan.

Praca bedzie napisana w oparciu o dostepng literature
przedmiotu, artykuty prasowe oraz materiaty internetowe.

Jesli chcesz zaméwié pisanie pracy od podstaw, to zapraszamy
na strone pisanie prac - sprawdzony serwis
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